Beratungsstellen (kostenlos)

AWO Familienberatungsstelle Eller
Schlossallee 12¢, 40470 Dusseldorf
Tel.: 0211 /6 00 25-3 63

Ev. Beratungsstelle Altstadt
Bergerstr. 18a, 40213 Dusseldorf
Tel.: 0211 / 8 66 04-0

Caritas Erziehungs- und Familienberatungsstelle Rath
Rather Kreuzweg 43, 40472 Dusseldorf
Tel. 0211 /5162 97 78

Familien- u. Erziehungsberatungsstelle d. SKFM
Heyestr. 194a, 40625 Diseldorf
Tel.: 0211 /24 08 80-11

Jugend- und Elternberatungsdienst
Willi-Becker-Allee 10, 40227 Dusseldorf
Tel: 0211/ 89-9 53 61

Bitte fragen Sie nach weiteren Beratungsstellen in
der Ndhe Ihres Stadtteils.
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Literatur
fiir Kinder / Jugendliche

bis 6 Jahre

m Leb wohl, lieber Dachs - Varley, Susan. Annette
Betz Verlag 2012

m »Was ist das?« fragt der Frosch? - Velthuijs, Max.
Verlag Sauerldander 2009

6 - 10 Jahre

m Abschied von Opa Elefant — Abedi, Isabel.
Ellermann Verlag 2006

m Wie kommt der groBBe Opa in die kleine Urne?
— Duperthal, Helene. Lebensweichen-Verlag 2013

10 - 14 Jahre

m Die Nacht, als Mats nicht heimkam — Heesen,
Martha. Fischer Tb 2007

m Ein kleines Stiick Himmel - Ferber, Brenda, A.
Bloomsbury 2011

14 Jahre und alter

m Das Orangenmaéadchen - Gaarder, Jostein.
Deutscher Taschenbuch Verlag 2005

® Gib den Jungs zwei Kiisse — Greene, St John.
Marion von Schroder Verlag 2012

Erinnerungsbiicher

®m Mama, erzihl mal - Vliet, EIma van. Knaur 2007

® Wohnst du jetzt im Himmel? - Eckardt, Jo.
Gutersloher Verlagshaus 2008

fiir Erwachsene

m Bist du jetzt ein Engel? Mit Kindern und Jugend-
lichen liber Leben und Tod reden — Cramer,
Barbara. dgvt Verlag 2012

m Kinder bei Tod und Trauer begleiten — Hinderer,
Petra. Martina Krot. Okotopia 2005

® Wenn Kinder nach dem Sterben fragen — Tausch-
Flammer, Daniela. Lis Bickel. Herder Verlag 2012

m Mama/Papa hat Krebs - Osterreichische Krebshilfe
Wien 2011; www.krebshilfe-wien.at

Internetangebote

fiir Erwachsene zum Thema Kindertrauer
www.bke.de

www.familienhandbuch.de
www.kinder.trauer.org
www.nummergegenkummer.de
www.trauernetz.de

fiir trauernde Kinder
www.kinder-krebskranker-eltern.de
www.kinder.trauer.org
www.kindertrauerland.org
www.nummergegenkummer.de

fiir trauernde Jugendliche
www.bke.de

www.elternlos.de
www.kinder-krebskranker-eltern.de
www.kinder.trauer.org
www.klartext-trauer.de
www.nummergegenkummer.de
www.trauerland.org
www.youngwings.de

Impressum

Dusseldorfer Arbeitskreis:

+Runder Tisch fur Kinder krebskranker Eltern”
v.i.S.d.P.: G. FuB, D. Bongartz, M. van Dijk, B. Cramer

Bezug von Flyern Gber Internet
http://www.hospizbewegung-meerbusch.de oder

(bei Einsendung von frankierten + adressierten Umschlagen) tber:
Gudrun FuB, Hospizbewegung Meerbusch e.V., Necklenbroicher
StraBe 30, 40667 Meerbusch

© Fotos: Juana KreBner/pixelio.de - immdream/fotolia.de

Hilfe

fiir trauernde Kinder/Jugendliche
und ihre Eltern

in und um Diisseldorf
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Wenn der Tod
eines geliebten Menschen
nahe scheint

oder schon eingetreten ist...
Stand April 2019



Liebe Kinder und Jugendliche,

ein euch nahe stehender Mensch ist gestorben —
nun ist irgendwie alles ganz anders als vorher.

Viele von euch sind die ersten in ihrem Freundes-
kreis, die eine so traurige Erfahrung machen muss-
ten. Es kann deshalb sein, dass eure Freunde euch
und eure Geflihle nicht wirklich verstehen kénnen
und ihr euch nun alleine fihlt.

Vielleicht denkt ihr auch, dass die Erwachsenen in
eurem Umfeld euch nicht helfen kbnnen - sie schei-
nen so ganz anders zu fihlen oder sie bedrédngen
euch vielleicht mit vielen Fragen.

Auf der néchsten Seite haben wir Ansprechpartner
aufgelistet, die Erfahrung im Umgang mit trauern-
den Kindern und Jugendlichen haben. Sie sind fiir
Euch da, und lhr kdnnt sie jederzeit anrufen.

Trau dich -
wir beraten auch anonym.

Liebe Eltern,

Sie haben kirzlich oder auch schon vor einiger Zeit
einen nahestehenden Angehdrigen verloren und ma-
chen sich Gedanken um ihre trauernden Kinder?

Vielleicht fehlen Ihnen auch die Worte fiir ein gelun-
genes Gesprach?

Wir méchten Ihnen mit diesem Flyer gern einige Hil-
festellungen geben.

Kinder und Jugendliche trauern anders als Erwachsene
und gerade deshalb ist es fur Erwachsene manchmal
so schwer, Kinder in Ihrer Trauer zu begleiten oder gar
zu verstehen.

Einzel- und Gruppenangebote fiir trauernde Kinder u. Jugendliche,
sowie ihre Eltern (evtl. Kosten bitte jeweils erfragen)

Kinderhospiz Regenbogenland gGmbH
Torfbruchstr. 25, 40625 Dusseldorf

Tel.. 0211 /6 10 19 50
www.kinderhospiz-regenbogenland.de

Initiative Schmetterling Neuss e.V.
Jilicher Str. 51, 41464 Neuss
Tel:02131/1258250
www.schmetterling-neuss.de

Netzwerk Trauer

Lutherplatz 32, 47805 Krefeld
Tel: 02151 /3991 71
www.netzwerk-trauer-krefeld.de

Merlinos

Wattmannstr. 40, 41564 Kaarst
Tel.: 02131 /3 86 28 03
www.merlinos.de

Hospizbewegung Meerbusch e.V.
Necklenbroicher Str. 30, 40667 Meerbusch
Tel.. 02132 /7 38 09
www.hospizbewegung-meerbusch.de

Hospizbewegung Langenfeld e.V.
Klosterstr. 34, 40764 Langenfeld

Tel: 02173 / 85 65 60
www.hospizbewegung-langenfeld.de

Birgit Aulich, Familientrauerbegleitung
Hochstr. 47, 47178 Duisburg

Tel:0163 /47777 15
www.regenbogensterne.de

Kinderschutzbund Hilden e.V.
Schulstr. 44, 40721 Hilden

Tel.: 02103 /5 48 53
www.kinderschutzbund-hilden.de




